
 

 

 

 

 

 

 

 

特色 

〇 お風呂が自慢です。一般浴は泳げるくらい広く、温泉気分を味わえます。機械浴も

３台あり、安全に入浴できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 あしすとで調理した給食を提供しています。ご利用者様に応じた食事形態（お粥・

キザミ食・ペースト食）も提供 OK。ご飯はガスで炊いているのでおいしいですよ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 季節に応じた工作です。デイルームが華やかになるように、工作を行っています。

楽しく手先を動かして作品を作りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

デイサービスの１日 

 

８：２０ 

 

 

 

９：００ 

 

１１：2０  

 

 

 

 

１1：４５  

 

 

 

１２：４０ 

 

 

１３：３５ 

 

 

１４：４５ 

 

 

 

１５：３０ 

 

朝の送迎を開始 

健康チェック（血圧・脈拍・体温の測定、日常の健康相談 ） 

デイサービスに到着後、看護師が健康チェックを行います。 

 

入 浴  3 か所ある浴室で、身体状況に合わせて安全に入浴できます。 

 

アクティビティ活動 （体操・工作・塗り絵・脳トレなど) 

機能訓練 身体機能の維持を図ります。 

 

昼食前の口腔体操   
 

昼 食 

口腔ケア 

静 養（希望者・体調を見ながら）            

                        

ティータイム 
コーヒー、紅茶、緑茶を召し上がりながら、おしゃべりや歌を楽しみます。 

 

レクリエーション 
季節行事や様々なゲーム等を行います。 

 

おやつ   

ミニレクレーション 
 クイズ・雑学などを行います。 

 

今月の歌を歌います 

帰りの送迎を開始         

 

 

 

 

 

 

 

 

≪お問い合わせ先≫ 

あしすと春日部デイサービスセンター 

〒344-067 春日部市中央 2-24-1 ☎０４８－７６２－１０８１   

http://www.kasukabeshishakyo.or.jp 

 

活動状況も紹介しています。 

あしすと春日部デイサービスセン

ター紹介動画】 デイサービス利用

を検討されている方等、ご覧くださ

い。 

動画再生時間 

１分４３秒 
 


