
令和 6 年７・８月

ゆっく武里デイサービスセンター活動報告 
 

時下、ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

毎日暑いですね～������������夏バテしないよう、しっかり栄養、しっかり睡眠とりましょう！ 

 さて、ゆっく武里デイサービスをご利用されている利用者様は皆さん、お元気に 

活動されています。素晴らしいです!７月に手作りミルク氷を作り、おやつにみんなで 

 おいしく食べました。こんな簡単に作れるの？と とても好評でしたので、ぜひ 

 皆さんも手作りしてみてくださいね！ 

＜ミルク氷の作り方＞①ジッパーの付いたビニール袋に牛乳２００ｍｌと大さじ３の 

砂糖を入れて砂糖が溶けるまで揉んだり振ったりする。 

          ②冷凍庫に入れ、カチコチに固まる前に揉み揉みするとシャリシャリ 

           食感のミルク氷になります。そのままで食べても、お好みのフルーツ 

           等をトッピングして食べても Good ですよー！ 

         

 利用者様 大募集中です！  

月～金、空いております。機械浴も一般浴も大丈夫ですよ～ 

見学の送迎やレクの体験も行っております。お気軽にご相談ください!(^^)! 

ケアマネジャーさんも「ぶらり見学」にどうぞ！ 

ゆっく夏祭り！みんなで盆踊り  射的、金魚すくい、千本クジにハンマーアタック！ 

   

                   おやつは 

                   チョコバナナ 

                   やきそば 

                   たこやき 

                    

 

 

↓８月の個人創作「花火」キュンです��	
  ストレス発散だ～！ 

 

 

 

 

※９月は敬老会を予定しております(^▽^) 

社会福祉法人春日部市社会福祉協議会  

ゆっく武里デイサービスセンター 

住所：春日部市大枝８９番地７街区４棟      

TEL：０４８－７３３－５５５１担当：加藤・小島 

 


